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Aktualne podejście do eradykacji H. pylori

   Gdzie jesteśmy dziś z probiotykami?

Rekomendacje PTG-E


Aktualne rekomendacje PTG-E zalecają 
stosowanie wielolekowych schematów 
leczenia, z wyróżnieniem pierwszego  

i drugiego wyboru1.

Rekomendacje PTG-E wskazują:

szczepy zwiększające 
skuteczność eradykacji1:

Lactobacillus spp. 

Saccharomyces boulradii

Saccharomyces boulradii

Lactobacillus spp. 
(L. reuteri DSM 17648)

Bifidobacterium

szczepy zmniejszające 
częstość działań 
niepożadąnych1:

3

Warto 

zapamiętać

Zgodnie z aktualnymi wytycznymi probiotyki to nie dodatek, ale część 
nowoczesnego podejścia terapeutycznego 


(PTG-E, Maastricht).
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